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website: www.volh.be  

Datum :  zondag 22 augustus 2010 

Tijd :   vanaf 12.30 uur 

Plaats :  atletiekterrein Beveren 

  Klapperstraat 103—9120 Beveren 
 

Inschrijven vóór 15 augustus 2010 

Stel zelf je barbecue samen 
 Barbecueworst : 4,00 EUR  

 Steak : 5,00 EUR 

 Exotische kip : 4,00 EUR  

 Saté: 5,00 EUR 

 Scampispies : 6,00 EUR  

 Zalmpapillot : 7,00 EUR 

 Vegetarische burger : 5,00 EUR  

 Koffie/Thee en ijs : 3,00 EUR 

  (Cornetto of Magnum) 
 

+ ruim assortiment verse rauwe groenten 

+ assortiment sauzen, brood en boter 
 

Alle atleten, vrienden, familieleden en  

kennissen zijn welkom 

Steun Atletiek Volharding 

 Naam : ……………………………………………………………………………... 

 Tel : ………………………………………E-mail : ……………………………... 

 Schrijft in voor de barbecue met ………..……...personen en kiest voor 

 
 Barbecueworst   ………… X 4,00 EUR = ………... 

 Steak    ………… X 5,00 EUR = ………... 

 Exotische kip   ………… X 4,00 EUR = ………... 

 Saté    ………… X 5,00 EUR = ………... 

 Scampispies  ………… X 6,00 EUR = ………… 

 Zalmpapillot  ………… X 7,00 EUR = ………... 

 Vegetarische burger ………… X 5,00 EUR = ………… 

 Koffie/Thee + Ijs (Cornetto).…… X 3,00 EUR = ………… 

 Koffie/Thee + Ijs (Magnum)…….X 3,00 EUR = …………. 

        ———————— 

      TOTAAL : ……………………. 
 

Gelieve dit bedrag te storten op rekeningnr. 415-3064021-97. Strookje geef je af in de 

kantine of mail je naar bbq.volh@telenet.be vóór 15 augustus 2010 
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http://www.volh.be/

