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Beste atleten en atletes,
Beste ouders,

Op 1 november start het nieuwe atletiekseizoen 2009-2010. Wat moet je doen om in orde te zijn? 
Inlichtingenfiche binnenbrengen en lidgeld betalen.

Inlichtingenfiche

Je controleert de bijgevoegde inlichtingenfiche met je gegevens en wijzigt waar nodig is. 
Controleer zeker het telefoonnr, GSM-nr en e-mailadres zodat we de juiste gegevens hebben. Voor 
atleten die nog bij hun ouders wonen, vragen we ook het e-mailadres van de ouders. Het 
e-mailadres zal gebruikt worden om zo veel mogelijk informatie elektronisch door te sturen zoals 
’t Volharderken, uitnodigingen, … om kosten te besparen. Onderaan plaats je je handtekening. 
Ouders tekenen voor hun kinderen (-18 jaar). 

Lidgeld

In onderstaande lijst zie je tot welke categorie je behoort en welk lidgeld je moet betalen:

Categorie Geboortejaar Lidgeld 
bestaand lid

Lidgeld 
nieuw lid

microbekes 
(enkel te Beveren)

°03 125

benjamins
(enkel te Stekene)

°03 (vanaf de dag dat je 7 jaar 
bent )

125

benjamins °02 - °01 100 125
pupillen °00 - °99 100 125
miniemen °98 - °97 100 125
cadetten °96 - °95 120 145
scholieren °94 - °93 120 145
juniores °92 - °91 120 145
seniores °90 en vroeger 120 145
master vanaf de dag dat je 35 jaar bent 100 125
joggers °94 en vroeger 45 45
trainer, jurylid of andere lid 15 15

http://www.volh.be/
mailto:volh@val.be


Het lidgeld stort je op het rekeningnummer van de club: 415-3064022-01. Als mededeling geef je 
de naam van het lid of de verschillende namen van de leden op. Zolang dit formulier ontbreekt en 
je lidgeld niet betaald is ben je niet verzekerd. Zorg dat je in orde bent voor 15 oktober 2010. 
Anders train je op eigen risico en heb je misschien je borstnr niet op tijd voor de eerste cross.

Opmerkingen 

Het gezinstarief: 250 EUR + 25 EUR voor ieder nieuw lid.

Nieuwe lid uit de categorie benjamin, pupil, miniem of master krijgt een waardebon voor een 
clubsinglet.

Nieuwe lid uit de categorie cadet, scholier, junior of senior krijgt een waardebon voor een 
clubsinglet en een waardebon voor een clubtraining.

Alle 1e jaars cadetten krijgen een waardebon voor een clubtraining als ze nog geen clubtraining 
hebben of een waardebon voor een Fusion t-shirt. Deze behoort bij de wedstrijdkledij. 

Deze waardebon wordt ingeruild bij Runners Service Lab, Klapperstraat 22A, 9120 Beveren.

De goedkoopste formule wordt genomen. Heb je toch nog twijfels bij het juiste lidgeld, neem dan 
gerust contact op met de secretaris Ronny Leys, volh@val.be.

Trainingsuren jeugd te Beveren en Stekene

Vanaf 5 oktober gelden de volgende trainingsuren:

kern Beveren kern Stekene
microbekes ma: 18.00 – 19.00 uur

wo: 17.00 – 18.00 uur 
benjamins ma: 18.00 – 19.00 uur

wo: 17.00 – 18.00 uur
ma: 18.30 – 19.30 uur
do: 18.30 – 19.30 uur

pupillen ma: 18.00 – 19.00 uur
wo: 17.00 – 18.00 uur

wo: 18.30 – 20.00 uur
vr: 18.30 – 20.00 uur

miniemen ma: 18.00 – 19.30 uur
wo: 17.00 – 18.30 uur

wo: 18.30 – 20.00 uur
vr: 18.30 – 20.00 uur

met sportieve groeten

Ronny Leys
secretaris VOLH

PS: Belangrijke info voor onze joggers!! We starten met een nieuwe sessie 
Start To Run van 5 naar 10 km op dinsdag 15/9. We lopen 10 weken op 
dinsdag en donderdag om 19.30 uur. Samenkomst in de kantine op het 
atletiekterrein te Beveren.



ATLETIEK VOLHARDING - 430
AANSLUITINGSKAART / AANVRAAG VERGUNNING

In te vullen door de secretaris:

Stamnummer: Aansluitingsdatum: 

In te vullen door het lid:

Familienaam: 

Voornaam: 

Nationaliteit: Geslacht: M / V

Geboortedatum: Geboorteplaats: 

Adres: 

Postcode:               Woonplaats: 

Telefoonnr.:                          GSM: 

E-mail lid: 

E-mail ouders: 

Ik verkies in de toekomst ’t Volharderken op de volgende manier te 
ontvangen:

digitale versie papieren versie

Omcirkel je keuze.

Te schrijven door het lid:

Datum: …………………….. Secretaris:

Naam en handtekening: Ronny Leys

…………………………..

…………………………..

Na controle en handtekening terugbezorgen aan Luc Cuyt (Volharding Bornem), 
Erwin Vereecken (Volharding Stekene) of Ronny Leys (Volharding Beveren).
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